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DISCIPLINAS TEORICAS DO MESTRADO E DOUTORADO

Obrigatérias Gerais Carga hordria

(4 créditos cada disciplina) e Créditos
Producdo Social e Psicossocial da 60h/4
Salde e da Enfermagem

(DOUTORADO)

Metodologia de Pesquisa 60h/4

Filosofia da Ciéncia e Método 60h/4
Cientifico em Saude e Enfermagem
(DOUTORADO)

DELIBERAGAO N°18/2009

Ementas das disciplinas tedricas

Estuda a constituicdo do conhecimento em salde e enfermagem com foco nos condicionantes
do processo saude-doenca-cuidado, enquanto objeto social e psicossocial. Aborda os
fundamentos tedricos relativos as ciéncias humanas e sociais. Apresenta os conceitos bdsicos
das ciéncias humanas e sociais implicados no processo saldde-doencga-cuidado; estimula a
discussdo e a andlise critica dessas ciéncias aplicadas a saude, possibilitando a visibilidade dos
contextos sociais, psicossociais e politicos na transformag¢do e formatagdo da pratica de
enfermagem.

Apresenta as etapas do planejamento de pesquisa. Discute: a definicdo de tema/objeto de
estudo; a construgdo do problema; a formulagdo de hipoteses, questdes e objetivos; a definigdo
do método e de técnicas de pesquisa; a elaboracdo dos instrumentos de coleta de dados,
orgamento e cronograma de atividades. Introduz os métodos e técnicas de produ¢do de dados,
nas pesquisas qualitativas e quantitativas, e as técnicas principais de andlise de dados. Discute os
aspectos éticos da pesquisa com seres humanos. Apresenta a estrutura do Projeto e do relatério
de Pesquisa, de acordo com as normas estabelecidas pela UERJ.

Filosofia da Ciéncia e Método Cientifico em Salde e Enfermagem” estuda os pressupostos
histéricos e filoséficos das ciéncias da vida e da saldde, e analisa as vertentes epistemolégicas
que orientam a prdtica cientifica em sadde e enfermagem. Discute os conceitos de ciéncia,
conhecimento, paradigma cientifico, conceitos, teorias, ressaltando a légica prépria do método
cientifico e sua importéncia para o processo de investigagdo.
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Obrigatérias por Linha de Pesquisa Carga horaria

(3 créditos cada disciplina) e Créditos Ementas das disciplinas teédricas

Concepgoes Teodricas do Cuidar em 45/3 Expbe o processo de desenvolvimento de concepgdes tedricas na drea de enfermagem, discutindo sua
Salde e Enfermagem (Linha de formacgdo através de pensamentos, ideias, conceitos, principios filoséficos e ideoldgicos. Expde sobre os
Pesquisa '|) componentes de uma teoria. Apresenta a terminologia do desenvolvimento da teoria, expondo sua

hierarquizagéo, fundamentos e modelos assistenciais de salde e enfermagem e de outras dreas do
conhecimento. Explora as teorias e suas contribuicdes para o avango do conhecimento em enfermagem
de acordo com o método de andlise de teorias. Apresenta teorias nos niveis de: filosofia, modelo
conceitual (grande teoria) e nivel médio. Promove a apropriacéo das teorias e/ou concepcdes tedricas
por parte dos alunos, visando a aplicagdo destas no exercicio profissional de saltde e enfermagem nas
dimensdes social, prdtica, de educacdo, administrativa e de pesquisa. Incentiva a elaboracgéo de trabalho
cientifico demonstrando aplicagéo de uma das teorias na pratica de enfermagem.

Trabalho, Formagédo e a Saide do 45/3 Estudo do trabalho como mediagéo para a producdo e reproduc@o das condigdes de salde e vida de
Trabalhador de Salide e populagdes e grupos humanos. Compreensdo do trabalho como categoria de andlise, com destaque
Enfermagem (Linha de Pesquisa 2) para suas dimensdes técnicas e tecnolbgicas, sociais, politicas, gerenciais e humanas. Andlise e

discussdo dos seguintes aspectos: I) geopolitica e trabalho humano; Il) o processo salde-doenca, e seus
determinantes e condicionantes relacionados ao trabalho; Ill) educagdo, formagéo e geréncia no
trabalho em sadde e Enfermagem; IV) subjetividade e relagées humanas ligadas ao trabalho; V) estrutura
ocupacional e organizacional do trabalho de satde e de enfermagem; V1) qualidade de vida no trabalho;
VIl) fatores protetores e fatores de risco no trabalho; VIII) legislagdo para protecdo ao trabalhador de
salde Normas Regulamentadoras (NR), com foco na NR 32; IX) riscos e problemas de saude no trabalho
de enfermagem; X) politicas, programas e estratégias para a promogéo da satde do trabalhador de

enfermagem.
Politicas de Saude e Tecnologias 45/3 A disciplina se propée a discutir as dimensdes que compdéem o campo da salde coletiva e para isso
de Trabalho em Satde Coletiva e analisa criticamente a conformacdo das politicas de saldde na sociedade brasileira, a partir do contexto
Enfermagem (Linhq de Pesquisa 3) das politicas sociais. Discute os modelos de atengcdo a salde, ressaltando a vigildncia em sadde, além

das temdaticas que compdem as preocupagdes do campo tais como; promogdo e educagdo em salde,
interdisciplinaridade, epidemiologia. Reflete sobre os saberes e as prdticas de enfermagem
compreendidas como tecnologias de trabalho no campo da saude coletiva.
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Eletivas

(2 créditos cada disciplina)
Praticas Pedagégicas Aplicadas ao
Ensino em Salde e Enfermagem

Tecnologias NGo-invasivas de
Cuidado de Enfermagem no
Processo de Desmedicalizagéo

Etica e Bioética do Cuidado em
Salde e Enfermagem

Desenvolvimento Tecnolégico e
Segurancga do Cliente no Ambiente
Hospitalar
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Carga hordria
e Créditos
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Ementas das disciplinas tedricas

Estuda a pratica pedagodgica, com foco no processo ensino-aprendizagem em salde e
enfermagem. Discute as principais abordagens pedagdgicas criticas, suas metodologias de ensino
e as diferentes formas de construgo do conhecimento pelo educando. Aborda: diretrizes
curriculares da formagdo profissional em enfermagem; aspectos tedrico-conceituais das correntes
pedagodgicas na drea de sadde; o ensino por competéncias e a enfermagem; o processo ensino-
aprendizagem de base construtivista; a problematizagdo como pedagogia critica; técnicas de
ensino de base construtivista; a legislagdo pertinente & formagdo profissional.

“Tecnologias N&o Invasivas de Cuidado de Enfermagem no Processo de Desmedicalizagdo” estuda a
medicalizagdo do corpo suas consequéncias para com os fendmenos e eventos relacionados &
vida; as politicas e estratégias de humanizagdo do cuidado & salde das populagdes; discute os
paradigmas/modelos de assisténcia e os reflexos sobre o desenvolvimento de tecnologias de
cuidado de enfermagem; analisa as diferentes concepgdes de tecnologias e de cuidado sob a ética
da ndo-invasdo.

Discute a fundamentagdo da bioética e a tecno-ciéncia contempordnea. Aborda a Moral, a Etica e
os valores relativos & saltde e a vida. Enfoca os aspectos éticos que envolvem a pesquisa com seres
humanos. Reflete sobre o conflito moral em sadde visando & perspectiva humanistica do cuidar.
Promove a discussdo sobre as situagdes do nascer/viver/morrer com enfoque no que diz respeito
aos aspectos éticos de privacidade, confidencialidade e respeito d pessoa na tomada de decisdo.
Discute as politicas publicas sobre tecnologia em salde e seguranga do paciente. Discute o
conceito de qualidade, tecnologia e segurancga do paciente no contexto do processo de trabalho em
saltde e de enfermagem. Conhece avaliagdo e gestdo do risco na assisténcia a saude. Discute
sobre a cultura organizacional de seguranga no ambiente de sadde. Discorre sobre a aplicabilidade
da tecnologia em salde e seguranca do paciente nas prdticas de salde e enfermagem,
destacando os avangos e estratégias de melhoria para a qualidade da assisténcia ao paciente.
Discute as diretrizes nacionais e internacionais de instituicbes governamentais e ndo
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Epidemiologia Clinica e de
Populagdes

Perspectiva Critica das Relagdes
entre Trabalho, Saide e
Enfermagem

Doencas Emergentes,
Reemergentes e Negligenciadas e
as Politicas Plblicas

Género e Violéncia no Contexto da
Salde e da Enfermagem
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governamentais sobre indicadores de qualidade do cuidado de enfermagem na prdtica
assistencial. Discute sobre o envolvimento do paciente na sua propria seguranga: desafios e
estratégias. Conhece os aspectos relevantes nas pesquisas em seguranga do paciente. Discute as
metas nacionais e internacionais de seguranga do paciente — Identificagdo, Higienizagdo das maos,
Comunicagdo, Medicamentos, Cirurgia segura, Prevencdo de les@o por press@o e queda. Entende a
avaliagdo em tecnologia em salde como ferramenta para a tomada de decisGo e para a
incorporagéo de novas tecnologias no Sistema Unico de Satde (SUS) e na rede suplementar.
Epidemiologia clinica e de populagdes. Medidas de frequéncia das doengas e os principais
indicadores de salde. Desenhos de estudo observacionais: transversais, de caso-controle, de coorte,
ecologico, de acurdcia. Desenhos de estudo voltados a testagem de intervencgdes: estudos
experimentais (ensaios clinicos) e quase-experimentais.

Compreens@o do trabalho como categoria de andlise, com destaque para a centralidade do
trabalho na vida social, as contradigées entre os processos de trabalho, os modelos de acumulagdo
de capital e seus impactos ambientais e na sadde humana. Discute concepgodes tedricas e vertentes
tedrico-metodologicas, com vistas & fundamentagéo dos estudos do trabalho em salde e
enfermagem.

Estuda o contexto histérico, epidemiolégico, social e politico das doengcas emergentes, reemergentes
e negligenciadas ao longo do século XX e na atualidade; as construgdes sociais, simbdlicas,
representacionais e culturais acerca das referidas doencgas; os esforgos sanitdrios, cientificos e
programdaticos para o seu enfrentamento, controle e busca de erradicagdo; as politicas publicas e
de salde consubstanciadas ao longo do tempo visando uma organizagdo social que permita a
prevencdo dessas doengas e a promogdo da salde.

Estuda as relagbes sociais de género, seus conceitos fundamentais e suas implicagdes para a
enfermagem e para a sadde das populagdes; a desigualdade de género e sua relagdo com o
adoecimento e com o fendmeno da violéncia. Analisa a contribuigdo da pesquisa no processo de
definicdo de estratégias para redugdo da desigualdade de género e na atengdo ds pessoas em
situagdo de violéncia.
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Topicos Avangados do Carga hordéria
Conhecimento (TAC) e Créditos
Estratégias para Difusdo e 30/2

Incorporagéo do Conhecimento

Representagdes Sociais como Grade 30/2
de Leitura do Processo Saude-
Doenga-Cuidado

Fundamentos da Elaboracéo de 30/2
Projetos na Metodologia

Quantitativa

Ergonomia, Saude e Segurang¢a no 30/2

Trabalho de Enfermagem
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Ementas das disciplinas teéricas

Analisa a producdo, difusdo e incorporagdo do conhecimento no contexto social da enfermagem.
Discute a contribuicdo do conhecimento produzido nas transformagdes da pratica profissional e
da enfermagem como ciéncia. Discute diferentes estratégias para a difusdo e incorporagéo do
conhecimento com énfase na produgdo cientifica. Analise diferentes tipos de publicagdo cientifica,
suas caracteristicas e potencialidades. Analisa e avalia as normas e caracteristicas do texto
cientifico para fins de publicagdo, considerando as caracteristicas dos diferentes veiculos de
publicagdo.

Pretende-se habilitar o aluno a identificar e estabelecer a correspondéncia entre conceitos e
praticas de pesquisa orientadas pela Teoria de Representagdes Sociais, na perspectiva
psicossociolégica; selecionar os conceitos e orientagdes tedricas pertinentes aos seus projetos de
pesquisa; selecionar os conceitos aderentes d andlise dos seus objetos de pesquisa.

Introdugdo & pesquisa quanti-epidemiolégica e a estrutura dos projetos. O modelo teérico-
conceitual do estudo, as varidveis e as escalas de medidas. Populagdo do estudo e estratégia
amostral. Instrumentos e dindmica de coleta de dados. Construg@o e processamento de bancos
de dados. Andlise de dados epidemiolégicos. Sistematizagdo das informagdes no formato de
relatério de pesquisa.

Conceitos Saude e Trabalho. Percepgdo de Risco no Trabalho. Seguranga do Trabalho: Acidente de
Trabalho e Doengas Ocupacionais. Definicdo de Riscos Ocupacionais e Classificagdo dos Fatores
de Risco Ocupacionais no trabalho. Condi¢des de Trabalho em Enfermagem. Ergonomia: conceitos,
objeto, principios e objetivos. Interdisciplinaridade, Abrangéncia, Aplicagbes, Dominio e
Contribui¢gées da Ergonomia. Introducdo ao uso de Métodos e Técnicas em Estudo Ergondmico.
Desenvolvimento de atividades prdaticas com aplicagdo da Ergonomia e Seguranga no Trabalho.
Principais Normas Regulamentadoras sobre Ergonomia e Seguranca do Trabalho em Salde.
Problemas de Sadde mais incidentes nos trabalhadores de Enfermagem e formas de prevengdo:
Problemas Musculo Esqueléticos; Estresse no Trabalho; Transtornos do Trabalho em Turno e
Noturno - privagdo do sono e Prevengdo de Acidentes no Trabalho. Pandemia Covidl9 e
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Ergonomia.
O Discurso no contexto da pesquisa 30/2 Estuda o discurso e sua andlise como construgdo de sentido entre falantes e seres dialogais

qualitativa: producgéo, pratica social
e andlise de dados

Introdugéio a Andlise de Redes 30/2
Sociais
Qualidade de Vida e cuidado do 30/2

individuo, familia e coletividade

inseridos no mundo. Expde o modo como este sentido é produzido no contexto das instituicdes de
saude dos diferentes niveis de atengdo, do cuidado de enfermagem nos distintos cendrios e das
insergbes sociais e culturais que os sujeitos possuem. Correlaciona a linguagem e a fala &
dimensdo ideolégica e as consequéncias deste processo nas construgdes simbdlicas. Apresenta
percursos metodolégicos possiveis para o trabalho de diferentes dados empiricos no contexto da
andlise de discurso.

Redes sociais podem ser definidas como um emaranhado de relagdes entre diferentes atores ou
unidades sociais, pautadas na solidariedade efou interesses e objetivos comuns, com
mobilizagdo dos individuos, designados atores sociais, através de interagdes e compartilhamento
continuo de informagdes e recursos. A disciplina tem por objetivo desenvolver um estudo
introdutério acerca da metodologia de Andlise de Redes Sociais (ARS) como estratégia de
pesquisa no campo da saude e da enfermagem. Apresenta as principais bases tebricas que
podem apoiar os estudos e desenvolve habilidades tecnolégicas bdsicas para o uso das
ferramentas e andlises das métricas da ARS por meio de softwares de uso livre. Ao final, o aluno
deverd ser capaz de identificar a relagéo entre os campos teéricos e o dominar ferramentas
bdsicas da ARS na pesquisa em sadde e enfermagem.

Estuda o fendmeno da cronicidade em salde, qualidade de vida no processo saude
envelhecimento sauddvel, nas dimensodes, fisicas, clinicas, psicossociais, culturais, espirituais e
cuidado. Identifica os dominios mais afetados e as demandas de cuidado necessdrios para
orientagdo e educagdo em saude para o individuo, familia, grupo ou coletividade visando o
empoderamento e autonomia. Aborda as questdes de cronicidade, autoavaliagdo em saldde e
vulnerabilidade em diferentes etapas da vida. Discute os aspectos tedricos-conceituais do modelo
de promocgdo da salde proposto pelo Ministério da Salde. Estuda os principais conceitos,
abordagens e metodologias de ensino, pesquisa e assisténcia, como também ds estratégias de
acdes participativas e educativas na gestéo da doenga crénica néo transmissivel (DCNT), focando
os aspectos da enfermagem, da saude, da interdisciplinaridade, grupos de ajuda mutua e a
dimensdo cultural das praticas de cuidado e qualidade de vida no trabalho.
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Métodos e técnicas para produgéio e
andlise de dados em pesquisa

Producdo e andlise de dados em
representacgdes sociais

Trabalho e Subjetividade

Tendéncias no Cuidar-Cuidado: um
enfoque centrado no contexto da
Familia

Fundamentos tedricos e
metodolégicos dos estudos de
espiritualidade e religiosidade no
contexto do cuidado de enfermagem
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Apresentac@io de métodos e técnicas para a produc@o e andlise de dados em pesquisa na
abordagem qualitativa. A coleta de dados de pesquisas qualitativas — estratégias/técnicas
adotadas. Técnicas de andlise de dados em pesquisas qualitativas; emprego de softwares na
andlise de dados discursivos e textuais.

Pretende-se habilitar o aluno a identificar e estabelecer a correspondéncia entre orientagdo
teérica e metodoldgica nos estudos orientadas pela teoria de representagées sociais; escolher e
aplicar técnicas especificas de coleta e de andlise de dados destinadas ao desenvolvimento de
pesquisas com essa orientagdo tedrica; interpretar os resultados obtidos através das técnicas
especificas, fazendo a inferéncia cientifica a partir dos dados empiricos.

Estudo dos processos e relagbes de subjetivagdo do trabalho pelo trabalhador, a partir dos
enfoques da psicodin@dmica do trabalho e da ergonomia. Discuss@o de tépicos especificos, a
saber: prazer e sofrimento no trabalho, transtornos mentais comuns, estresse ocupacional e
burnout, estresse e estratégias de coping, trabalho e consumo de subst@ncias psicoativas e
violéncia como risco psicossocial.

Discute a construgdo das politicas publicas de Sadde no Brasil com enfoque na familia. Aborda os
modelos conceituais e os tipos de familia. Promove a discussdo sobre as ferramentas para
abordagem familiar. Discute as teorias de Enfermagem com enfoque nas familias. Discute as
praticas de cuidar aos diferentes grupos populacionais e suas familias.

Trata-se de um Tépico Avancado do Conhecimento (TAC) que aborda as principais proposicées
teéricas e metodolbgicas relacionadas aos estudos da religiosidade e da espiritualidade no
mundo ocidental e sua relagdo com a drea da saldde e da enfermagem. O recorte temporal &
delimitado desde os autores ligados ao surgimento da disciplina das Ciéncias da Religido no
Século XIX até a contemporaneidade, perpassando as dreas da sociologia, antropologia, filosofia,
psicologia, psicologia social, histéria, teologia e salde. Sero apresentados e discutidos os
conceitos de religido e religiosidade, espiritualidade, cuidado espiritual, cuidado religioso,
experiéncias pessoais, culturais e sociais no contexto da religido e da espiritualidade. Serdo
apresentados e discutidos, ainda, os percursos metodolégicos adotados por estes autores na
realizagdo de suas pesquisas empiricas e nas proposigcdes tedricas que realizaram.
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Estudo de Reviséo e Pratica Baseada
em Evidéncias

Producdo de dados em narrativas de
vida com o individuo, familia e
comunidade

Estudos decolonias na saude:
cuidado, trabalho e religiéio

Filosofia do Cuidado de
Enfermagem: bases teéricas para o
viver, o adoecer e o morrer humanos
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Apresenta os tipos de revis@o, as principais etapas dos diferentes tipos de revisdo. Constru¢gdo da
pergunta de pesquisa. Estratégia de busca. Critérios de elegibilidade. Avaliagdo critica e andlise
dos riscos de vieses em estudos primdrios. Introduz os métodos e técnicas de extracdo de dados
de diferentes tipos de revisdo. Apresenta a classificagdo do nivel de evidéncia. Andlise de dados
em revisdo qualitativa e quantitativa. Aborda a elaboragdo e publicagéo dos protocolos de
revisdo.

Bases Tedricas de estudos que utilizam a Narrativa de Vida. Questées tedrico-metodoldgicas.
Estudos j& realizados nas dreas da Salde e Educagdo. Técnicas de Producéo de dados com o
individuo, familia e comunidade. Caracteristicas da Entrevista de Narrativa de Vida. Procedimento
anterior, simultdneo e posterior & coleta de dados. Andlise dos dados.

Esta disciplina abordard os principais conceitos e aspectos da teoria decolonial na drea da sadde,
em especial em sua interface com o cuidado humano, o processo de trabalho no SUS e as
dimensdes da espiritualidade e da religiosidade popular e afro-brasileira. Engloba as condigdes
histéricas, culturais e sociais que gerarom o atual quadro de colonialidade, seus processos
simbdlicos, intersubjetivos, representacionais e politicos. Discute as teorias atuais que déo conta
desta discussd@o e subsidiam propostas tebrico-praticas para o seu enfrentamento.

Discute os principais autores do campo da Filosofia que abordaram o cuidado como proposigcéo
filoséfica, como Platéo, Nietzsche, Heidegger, Hadot, Hanna Harendt, Hans Jones e Foucault, dentre
outros que poderiam ser apontados. Apresenta as diferentes proposi¢cées de cuidado elaboradas
por estes autores e a sua importéncia para a contemporaneidade. Engloba o aprofundamento das
dimensdes individuais, coletivas e planetdrias destas proposicdes e suas relagdées com a
Enfermagem e o Cuidado de Enfermagem realizado em diferentes contextos e situagdes. Discute,
ainda, os graus de aproximagdo e de distanciamento que estas proposicdes apresentam com
diferentes teorias de enfermagem.
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